Stadtwerkessen

Wir sind Zuhause.

Herbstaktivitaten

Lagerfeuer und
Kinderpunsch

Kinderpunsch herstellen

Zutaten: Zubereitung:

11 Apfelsaft klar Zitronen und Orangen auspressen und mit
Apfelsaft und Tee vermischen. Alles in einem

1l Fruchtetee (mit Teebeuteln selbst groRen Topf erhitzen,

hergestellt)

5 Oranaen Zimtstange und Nelken hinzufugen, kurz auf-
9 kochen lassen und mit Honig nach Belieben

2 Zitronen suflen. Vor dem Servieren Nelken und Zimt-

1

8

. stange entfernen.
Zimtstange 9
Gewurznelken

ca.2-4 EL Honig
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